_\/illeide Dreux

Semaine du 06/01/25 au 1/01/25

Carottes rapées BIO vinaigrette
a l'orange

—_

Sauté de boeuf CHAR sauce
orientale (tomate, épices)

SV Cofin d'Alaska savce
Orientale °MD

! Semcule BIO locale o

BQ SCE TOMATE
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Fromage frais fraidou

.

Compote pomme

U
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Betteraves vinaigrette

ah.

Crispidor {beignets fromagers)
SV

Printaniere de légumes (pt
peis, carotte, hvert, pdt)

¥ koH

Yaourt BIO & la framboise et
abricot

KK K

Fruit de saison BIO

Mercredi

Coleslaw {carottas rapées et
chou blane mayonnaise}

° * KK

Merlu PMD sauce tomate

Sv:

Blé BIC !

T

Bichette de laits mélangés
{chévre, vache)

% K%k

Créme dessert saveur vanille

Céleri rémoulade

&3

Emince de dinde LR sauce
paprika

SV 0 Dy eIl IISTRE ‘_;,r’!u{j;'

Chou fleur BIO sauce blanche

Riz
Petit fromage frais sucré

Galette frangipane
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Salade de pates (penne,
tomate, poivron, olive)

.. o2

Jambon blanc LR
SV : Tarte moéditerrangenne
aux fegumes

Purée d'épinards BI1O {pomme

de terre BIO) !
Kk

Cantal AQOP .

Lam

Fruit de saison BI0 !
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



Ville de Dreux
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Semaine du 13/01/25 au 19/01/25
%) Mardi Mercredi

Céleri rémoulade

Salade verte vinaigrette
agrume et noix de cajou

Taboulé {semoule BIO et Riflettes de thon

Poireau vinaigrette
locale)

. @ . 3 .. ©

Sauté de dinde LR sauce Colin d'Alaska PMD sauce aux
cantadou agrume potiron &pices douces

— 2

e 3
Dahl de lentille corail Sauté de porc LR sauce aux Rkéti de boeuf CHAR au jus

champignons

S5v: 5V : Quenelies nature sauce 5V . Sauce caponata (duo de SV Merty PMD saucs fromage SV .

champignons courgettes, olives noires, fraes aarume patiron
poivrons
Riz BIO F Haricots verts BIC Coquillettes BIO g Carottes BIO au jus Bouigour BIO E
- persillés =
Yaouit nature sucré Fromage frais AFH Camembert Petit fromage blanc fruité Edam
P33 L3+ 3 EE 33 - ..
Fruit de saison Compote de fruits Fruit de saison B0 ! Cake mandarine et cacao Dessert lacté fian saveur vanille
(farine et lait LCL) nappé caramel
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Ville de Dreux el ot
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Semaine du 20/01/25 au 26/01/25 - -

Végétarien
Salade texane {haricots rouges, Radis et beurre Accras de morue @ Soupe de légumes variés Emincé de chou rouge
mats, oignon, vinaigrette) 8I1C(carotte, chou-fleur, vinaigrette
peireau, hovert)
|
| = @ . @ .. 23
Nuggets au bié Sauté de boeuf CHAR sauce Dés de colin d’Alaska PMD Tartimouflette {gratin pomme Steak haché de veau LR au jus
‘ Ketchup dose tomate olive arigan sauce cihboulette de terre,lardons,oignons)
| SV : SV : Sauce aux légumes et pois sV Sy rtimouflette SV 1 Pané de bid aux graines,
£assés {gratin L, frormage a emmaental et épinard
| Chou-fleur BIO ¥ '[ persillé Pennes BIO semi complétes u Petits pois Salade verte vinalgrette Purde de pommes de terre- I
- o petiren
Pomme de terre vapeur |
v bW | ke Kk & |
Petit fromage blanc fruité Pont 'Evégque ACP Q Brie BIC m Yaourt nature sucré Fromage frais tartare nature |
- |
= . #x “ns ' oA
Fruit de saison BIO Fruit de saiscn Compote poire Fruit de saison BIO B Gateau aux haricots blancs et
<= chocolat
Yucel KISA
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Ville de Dreux

Semaine du 27/01/25 au 02/02/25

Végétarien

1

Taboulé (semoule BIO et
locaie)

o

Stifado de boeuf CHAR (boeuf
sauté, sauce tomatée aux
aromates

SV Galette mexicaint
{bewlgour, h.rouge) sauce
tomate

Carottes BIO au jus

Carotte rapée vinaigrette
ciboulette

&3
Emincé de porc LR sauce
caramel

5V : Merly PMD sauce citron

Riz BIO

Soupe de [égumes racines
{carotte, céleri, choux navet)

B 2

Escalope de dinde LR sauce
Normande

S5V Omelette BIO sauce
provencale

Haricots verts BIO

Macédeoine mayonnaise

Sauce aux lentilles vertes fagon
bolagnaise,graine de courge

Penne BIO [

Coulommiers

3
Fruit de saison 810

Salade verte vinasigrette |

Colin d'Alaska PMD sauce
créme

Y%

Gratin brocoli, chou fleur et
pomme de terre

Fromage frais st morét

Beignet fourré saveur chocolat

persillés i
kK 4 R ok K E S+
Petit fromage fruité Emmenta! Yaourt nature sucréd

* Kok * %k .
Fruit de saison Dessert lacte gélifié saveur Fruit de saison BIO
vanille SNES
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